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新年あけましておめでとうございます。
昨年の５月に新型コロナウイルス感染拡大

防止の規制が緩和され、会員の皆様方におか
れましては、久しぶりに開放感あふれる清々
しい新年を迎えられたことと思います。
郷地東町連合自治会も、祭礼・親睦大運動

会と、やっと会員の皆様と一緒に楽しめる行
事が開催出来た事は、大変うれしく思ってい
ます。ご協力ありがとうございました。

本年は、辰年です。辰年は陽の
気が動いて万物が振動するので、
活力旺盛になって大きく成長し、
形が整う年だと言われています。
当連合自治会もこれにちなんで、
今より更に大きく成長していきた
いと願っています。それには、各

人健康であることが何よりだと思います。
年頭に当たり郷地東町連合自治会の発展と

皆様のご健勝を祈念いたしますと共に、今年
度も当連合自治会の活動に、より一層のご協
力を、よろしくお願い致します。

（志村和亮）

連合自治会長のつぶやき

昭島市総合防災訓練実施

10月29日（日）、令和5年度昭島市総合防災訓
練が共成小で行なわれました。今年度の内容は、
都市型水害対応訓練、応急給水訓練、煙体験訓練、
小規模発災型訓練、初期消火訓練、地震体験訓練、
通報訓練、避難所体験訓練、応急救護訓練、マイ
タイムラインセミナー、VR体験、防災関連機関の
展示ブース、関連車両の展示等。当連合自治会か
らも大勢の方が参加されたと思いますが、隣接す
る昭島団地自治会からは20人以上が参加して、様々
な訓練を体験しました。
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スタンドパイプで消火訓練消火器で初期消火訓練 パーテーションで避難所体験
社協による災害ボランティアセ
ンターの立ち上げ訓練

昭島市自治連の役員研修会に参加

11月22日（水）、昭島市自治会連合主催の自
治会役員研修会が開催され、当連合の会長方と共
に参加してきました。当日は貸し切りバスで、東
京都北区防災センター（地震の科学館）と埼玉県
にある陸上自衛隊広報センター（りっくんランド）
を訪問。地震の科学館では震度7の揺れを体験しそ
のすさまじさを実感。りっくんランドではあまり
知られていない活動内容を楽しみながら知ること
が出来ました。どちらも無料で10人以上でなけれ
ば予約なしで見学できますので、興味がある方は
訪れてみてください。ネットで詳細が分かります。
お子様連れでも十分楽しめますよ。（清水和子）
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