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親睦旅行会 今年も開催 ′′

2月21日 (水)恒例の親睦旅行会が開催

されました。今年は日帰りで、行程は、十国

峠→ホテルニューウェルシティ湯河原で昼食
→干物の山安→かまぼこの鈴廣本店で買物。

当日はあいに<の天気で富士山は見られませ

んでしたが、35人の参加者の皆さんそれぞ

れにお酒、お食事、お買物などを楽しんで、

親睦を図りました。 (清水)

ホテルでの昼食で、まずカンパーイ !!

←十国峠のロープウェイの中
春の霧ロープウェイの外昼の間 (邦夫)
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十国峠のロープウェイ乗 り場にて。春の霧 富士見たつ もりでハイチーズ (邦夫)

連合自治会長のつぶやき

立春も過ぎました。例年ですと三寒四温と言い、
寒さと暖かさを繰り返しながら少しずつ気温が上
がって春になるのですが、今年は寒暖の差が10
℃以上もある三寒四温が続き、体温調整が難しい
高齢者には厳しい季節の変わり目となつています。
健康管理には<れぐれも気を付けて<ださい。
年頭に発生した能登半島地震では、津波や火災

などで多数の被害が出ました。今もまだ避難生活
を余儀な<されている人たちもいます。早<復興
して頂きたいと切に願っています。日本各地で震
災が発生するたびに思うことは、震災に備えて準

備をしていますか?という事と、市
のハザードマップを手元にいつもお
いてありますか?という事です。い
つどこで発生するか分からない震災
に対しては常に準備を備えておくこ
とを忘れてはいけません。
それから忘れていけない事がもう

一つあります。それはコロすです。感染者が減少
して来たかと思つていましたが、 1月末頃には再
び増加傾向に来ていると、報道がありました。安
出しているといつ感染するか分かりません。これ
は災害でも同じだと考えます。自分の身は自分で
守ることが大切かと目います。備えあれば憂いな
し !各人で対策を取って安心・安全に楽し<暮ら
しましょう。          (志 村和亮)
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