
 

「ごきんじょ(互近助)カード」の“ごきんじょ”の意味は 

   

防災・危機管理アドバイザーの山村武彦氏が 

提唱しています言葉です。 

“お互に 近くで 助け合う”との意味 

山村氏からメッセージをいただきました! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・～・

  昭島市自治会会員の皆様へ

  ～自治会活動は、 

 “互近助（ごきんじょ）という作法”～

 同じ地域に住む者同士、互いに近くで助け合う、 

それが「互近助」です。 

 ほどよい距離感で隣人に関心を持ち、困っている 

な、変だなと思ったら、いつでも近くにいる人が声を 

 掛け、助け合うのが「互近助づきあい」。

  それが災害列島日本に住む者の作法なのです。

 互近助カードが、自治会への加入増強、防災隣組の促進、

 地域の活性化に活用されることを期待しております。    

   防災・危機管理アドバイザー  

 山村 武彦
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